
Ressort: Gesundheit

Studie: Zahl der Vegetarier innerhalb von sieben Jahren verdoppelt

Stuttgart, 22.07.2013, 10:55 Uhr

GDN - Der Anteil der Vegetarier in Deutschland hat sich innerhalb von sieben Jahren auf 3,5 Prozent verdoppelt. Eine Studie der
Universitäten Göttingen und Hohenheim kam zu dem Ergebnis, dass insgesamt 60 Prozent aller Deutschen die Bereitschaft haben,
weniger Fleisch zu essen. 

Ein halbes Prozent lebt vegan, verzichtet also generell auf tierische Produkte. Untersucht wurde auch die Gruppe der "Flexitarier",
welche bewusst wenig Fleisch oder nur von gehobener Qualität essen. Die Studie kommt zu dem Schluss, dass die deutsche Agrar-
und Fleischwirtschaft verstärkt auf kleinere Mengen mit besserer Qualität setzen sollte.
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